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LIEBE SPORT-LIVE-LESER,

wieder sind es nur noch wenige Wochen und das Jahr 1993 wird zu
A ®7 Ende gehen. Der Jahreswechsel ist immer AnlaB dafiir, den Blick
zuriickzuwenden, meistens mit dem Ergebnis, daB gute Vorsdtze fiir

die Zukunft gefaBt werden.

Auf den ersten Blick war 1993 ein wenig spektakuldres Jahr. Eigentlich war alles
so wie immer. Neben dem allgemeinen Sportbetrieb fanden Wanderfahrten, Feste,
der "Lauf rund um Neuwied", das Volleyball-Freiluft-Turnier statt; ein Veran-
staltungskalender, wie man ihn seit Jahren gewthnt ist und er fiir einen Verein
unserer GroBe ganz beachtlich ist. Eine Ausnahme bildet der Winterball, dessen
Vorbereitung wegen der "Absage" des Wirtes des Storchen-Saales gestoppt werden

muBte, als man gerade auf die Zielgerade einbog.

Seit Jahren ebenfalls nicht neu sind auch die Berichte aus der Volleyballab-

teilung iiber fehlendes Spielerpotential und den Kampf um den Klassenerhalt.

In den letzten Jahren eher ungewohnt war, daB im Rennrudern nur wenige Siege ge-
meldet werden konnten. Hier ist in 1993 das voll durchgeschlagen, was nach dem
Weggang von Bernd Schmidt als Trainer und dem Erreichen der Hochschulreife der
meisten Aktiven zu erwarten gewesen war: von der Trainingsmannschaft blieb nur
noch Boris Hillen iibrig, der den Verein allerdings erfolgreich vertrat und u.a.

Deutscher Hochschulmeister wurde.

Auch hier mag man sagen, dies sei doch auch nichts Neues. Nach dem Hohenflug der
Rennruderer unter Bernd Schmidt stelle sich jetzt wieder der gewshnliche Zustand

ein, was dem Verein zudem einiges an Kosten erspare.
Also, alles normal!

Sicher, das Ausbleiben sportlicher Erfolge ist fiir den GIRVN an sich nichts Un-
normales, so erfolgsverwshnt sind wir nicht. In beiden Abteilungen gab es immer
Hohen und Tiefen. Der Verein geht grundsidtzlich auch nicht unter, wenn kein
Rennruderer auf Regatten geschickt wird oder eine Volleyballmannschaft absteigt.

Die meisten aktiven Mitglieder sind Breitensportler.

Die aufgezeigte Krise ist aber mehr als nur eine sportliche, denn es ist nicht
so, daB nur die Erfolge ausbleiben. Es bleiben auch die aus, die den Sport
betreiben und in ihm Erfolge erringen konnten, die Jugendlichen. Im GTIRVN droht
aber damit das verloren zu gehen, was den Ursprung des Vereins ausmacht und mit
dem "G" im Kiirzel verdeutlicht wird: der Schiilerverein. Noch besteht er, aber
die Zahl derer, die am Bootshaus anzutreffen sind und die noch Schiiler sind, hat
mit dem letzten Abitur rapide abgenommen; und dies, obwohl das Rudern in Altwied

ungebrochen attraktiv ist. Eine Volleyball-Aktivitas gibt es allerdings schon
langer nicht mehr.



Keine Aktivitas mehr? Auch hier kann man sagen: nichts Neues, alles schon dage-
wesen. Die Aktivitas ist vor etwa 25 Jahren von Klaus Huth und Hubert Burchert
nach einigen Jahren Unterbrechung wiederbelebt worden. Bereits damals bestand
das Bediirfnis, nicht nur einem TRVN anzugehdren. Das "G" steht nicht nur am An-
fang des Namens, es war auch Anfang des Vereines. Schliefllich waren es Schiiler,
die den Verein griindeten. Diese Tatsache macht einen Grofiteil des Selbstver-
stdndnisses unseres Vereins aus. Darum wird es wohl keinen geben, der die

Aktivitas gernme abgeschafft sidhe.

Im kommenden Jahr miissen daher verstdrkte Anstrengungen unternom-
men werden, Jugendliche an den Verein, insbesondere an das Boots-
haus zu binden und ihnen die Moglichkeit zu geben, ein Zusammen-
gehorigkeitsgefiihl zu entwickeln. Daraus kann dann das Bewuft-
sein, ein GTRVNler zu sein und im Schiilerverein selbstverantwort-

lich tdtig werden zu konnen, entstehen. Die Wiederbelebung der

Aktivitas ist allemal schwieriger, als eine Unterbrechung jetzt

zu verhindern.

In der Hoffnung, daB uns dies mit der Unterstiitzung vieler Mitglieder in 1994

gelingen moge, wiinsche ich Ihnen frohe Weihnachten und ein erfolgreiches neues
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1. Vorsitzender des AH-Verbands

WIR GR.\ULIEREN

CHRISTOPH & MARTINA BECK zur Geburt ihrer Tochter
SASKIA
am 13. Oktober

KAT & ULRIKE TOLLE zur Hochzeit
geb. Borgdorf : am 11. September
Dr. MARIUS & SUSANNE POERSCH zur Hochzeit

geb. Klein am 30. Oktober




KINKABUNG

Um insbesondere den Mitgliedern unseres Vereins, die freitagabends

nicht ins 'Rdumchen' kommen und denen es mangels Clubraum an gesel-
ligen Veranstaltungen fehlt, etwas Neues zu bieten, laden wir in die

Rdume der Neuwieder Rudergesellschaft ein:

GESELLIGER VEREINSABEND
mit gemeinsamem Abendessen
am 08. JANUAR 1994

im AnschluB an die Jahreshauptversammlung der Ruderriege, also
ca. 19.00 Uhr.
Es sind ausdriicklich alle Vereinsmitglieder, nicht nur die der Ruder-

riege, eingeladen!
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DER RUDERRTEGE

am Samstag, dem o8. JANUAR 1994 um 17.00 Uhr

im Bootshaus der Neuwieder Rudergesellschaft
TAGESORDNUNG : . Bericht des Vorsitzenden

. Bericht des Geschiftsfiihrers

. Bericht der Kassenpriifer

BeschluB tiber die Entlastung des Vorstandes
Wahl des Vorstandes

Ruderbetrieb

Boote und Material

Verschiedenes

~ e W

Christoph Grzembke Klara Pasch

1. Vorsitzender 2. Vorsitzende




IN VOLLER ERFOLG

Am Freitag, den 3. September, trafen wir uns gegen 17.00 Uhr am Bootshaus des
GTRVN, um die Boote zu verladen und die Verpflegung zu verstauen. “"Wir", das
sind 25 Kinder und Jugendliche sowie 8 Betreuer, die sich schon sehr auf die
etwa 62 Kilometer lange Tour mit sieben Ruderbooten auf Lahn und Rhein freuten
(5 Vierer und 2 Zweier).

Am Samstag ab 8.30 ging es dann los. Zuerst verstauten wir unser Gepiack in den
Begleitfahrzeugen. Daran anschlieBend wurden samtliche Teilnehmer der

Wanderfahrt auf die Autos verteilt, mit denen wir dann nach Laurenburg fuhren,

von wo aus die Fahrt beginnen sollte.

Schon kurz vor neun
fuhren die zwei
Busse und funf
Pkw's vom Bootshaus
ab, um gegen 10.15
Uhr die Lahn am
FluBkilometer 102
bei Laurenburg zu
erreichen. Dort
wurde zundchst
versucht, mit dem
Vereinsbus einen
storend am Weg
stehenden Pfahl zu

eliminieren (leider

nur zweiter

Sieger), dann wurden die Boote von den Hangern abgeladen und schlieBlich ging es

ca. nach einer Stunde Vorbereitung auf's Wasser.

Wir begannen unsere Fahrt lahnabwiarts zur 5,8km entfernten
Schleuse Kalkofen. Hier traf noch ein Ruderkamerad, der
gich verspatet hatte, ein und wir machten unsere lang er-
gehnte Mittagspause, umschwidrmt von "Amigo", dem anhidng-
lichen weiBen Schaferhund des Schleusenwidrters, der von
uns mit Leckereien verwshnt wurde. Deshalb hatten die
"Kleinen" auch viel SpaB mit ihm. Kurz bevor wir ab-

schleusten, kletterte unsere Oberbetreuerin ("Ch.M."

kennt beim GTIRVN ja wohl jeder!) uberraschend zwecks an-
schlieBender Schleusentaufe verschiedener Ruderkameraden flink auf die Briicke

iiber dem Schleusentor und fuhr danach in einem PKW (!!) zum Nassauer Camping-



platz voraus, um die dortigen Schlafgelegenheiten praxisnah zu testen. Als
nichstes passierten wir die Hollericher Schleuse und kamen schon gegen 15.00 Uhr
an unserem Tagesziel, dem Campingplatz Nassau an.

Nachdem wir die Boote aus dem Wasser genommen und entlang dem Lahnufer abgelegt
hatten, wurden die Zelte aufgebaut, wobei das eine oder andere auch wieder mal
zusammengefallen ist. Da unser Campingplatz unmittelbar am Schwimmbad und
Ortskern von Nassau gelegen ist, konnte in der anschlieflenden Freizeit schwimmen
gegangen und auch sehr gutes Eis beim Bummel durch die Stadt verspeist werden.
Gegen Abend gab es dann Bratwirstchen vom Gasgrill. Obwohl alle ziemlich
geschafft waren, wollten doch einige am Abend noch ein paar Kilometer im Zweier

(Main) fahren. Das =zog zwar heitere Diskussionen nach sich, doch unser

Steuermann ("S.K." - wer immer das sein mag) und unsere Pddagogin ("Ca.M.” - wer
immer das schon wieder sein mag) regelten die Sache im Handumdre-
hen. Nach Einbruch der Dunkelheit machten wir, begleitet vom un-

heimli- chen, weil unsichtbaren "Ritter-Kunibert"”, eine Nacht-

wande- rung auf die Nassauer Burg. Obwohl sich der eine oder

dere - wenn auch nicht zugeben wollend -

wohl ein wenig fiirchtete, hat es doch allen

- sogar den Jugendlichen - viel SpaB ge-
;; macht !

Als wir wieder zum Zeltplatz zurlickkamen,
@l erwartete uns schon ein prasselndes Lager-

fever, in dessen Glut wir dann kdstliche Folienkartoffeln brieten. Erst gegen
0.30 Uhr wurden dann die letzten Nachtwandler ins

(Zelt-)Bett geschickt,
Merke: Der echte GTRVN-Wanderruderer hat sein Zelt

dabei, er braucht weder Bus noch Wohnwagen !

Am Sonntagmorgen packten wir flott unsere Sachen,
friihstiickten fiirst-

lich und bauten
danach unsere Zel-
te in einem Regen-
schauer ab. Wir be-
luden die Busse und
lieBen im anschlie-
Benden neuerlichen
Regenschauer die
Boote zu Wasser.

Schon nach kurzer
Zeit (ca. 5 Min.)
erreichten wir die

Schleuse Nassau,




die wir sofort durchqueren konnten. Weiter ging's iiber Dausenau nach Bad Ems.
Vorbei am Kurhaus, dem Spielcasino und der Wasserfontdne zum Schleusenkanal, wo
wir auf das Offnen der Schleusentore warten muBten. Dann setzen wir unsere Fahrt
in Richtung Lahnstein fort. Am dortigen Ufer wurden wir von vielen jubelnden
Fans begeistert gefeiert (urspriinglich waren sie wegen des alljihrlichen
Schlauchbootrennens gekommen). Kurz vor der Rheinmiindung wurde noch ein Teil der
Mannschaften gewechselt. Die beiden Vierer mit unseren "Kleineren", die schon
eine ganz schone Leistung gezeigt hatten, legten nun an, um mit dem Vereinsbus
nach Neuwied zu fahren.

Die fiinf restlichen Boote (3 Vierer, 2 Zweier) fuhren auf dem

Rhein weiter in Richtung Koblenz/Deusches Eck. Da es sehr windig

war und starker Schiffsverkehr herrschte, hatten wir ganz schén

mit den Wellen zu kampfen. Ein Wunder, daB es der Nummer 1 nicht
schlecht wurde. Wir waren alle auf Willi I. gespannt, der

sich seit einigen Tagen hoch zu RoB vom Deutschen Eck aus
das Zusammentreffen von Rhein und Mosel anschaut und waren
ziemlich enttiduscht von ihm, da er auf uns absolut hidBlich
wirkte. Vermutlich ist ihm das viele FluBwasser nicht be-
kommen, er war ndmlich ganz griin im Gesicht. Solche Leute
konnen wir in unserem Verein nicht gebrauchen !
Wir setzten dann unsere Fahrt nach Neuwied fort und kamen gegen 17.45 mit
vereinten Kréften in unserer "Eintracht” als Siegerboot an. Nachdem auch Pascha
""J.R." (??7?!) mit seinem Harem eingetroffen war, trugen wir die Boote iiber den
Deich zum Bootshaus, reinigten sie und stérkten uns dann mit leckerem selbstge-
backenen Kuchen, der von unseren Angehdrigen mitgebracht worden war.
Diese Tour war, nicht zuletzt weil das Wetter so hervorragend mitgespielt hat,
wieder mal ein voller Erfolg !'!!

Daniel Birkenbach & Patrik Sassin

[ Reiseladen
im Reiseladen finden Sie vieles fiir Ihre Freizeitgestaltung
ein Reisebiro mit vielen guten Tips und Reiseaitemnativen
pinen Trekkingladen mit Ausriistung fGr Ihre Aktivitdten und Bekleidung fiir Ihre Freizeit
und-eine Kanuvermietung fir Ihr kleines Abenteuer.
das alles gibt es im Reiseladen
SchloBstr. 29
5450 Neuwied 1
02631/29803




UDERN UND UMWELT

Rudern ist ein Natursport. Man erlebt Natuf und Umwelt hautnah. Sport und Umwelt
sind fiir Sportarten wie das Rudern in vielfaltiger Weise eng miteinander ver-
kniipft. Sport ist nur in gesunder Umwelt gesund. Eine saubere Umwelt, insbeson-
dere saubere Gewdsser sind Voraussetzung fiir unseren Sport. Leider sind die
meisten unserer Fliisse stark belastet. Gerade in einer Zeit, in der der Umwelt-
schutz immer mehr an Bedeutung gewinnt, muB uns Ruderern daran gelegen sein,

alles zu tun, um unsere Ruderreviere zu schiitzen.

Anla8 zu diesem Artikel ist die Diskussion um die wassersportliche Nutzung der
Lahn. Umweltschiitzer wollen generell den Wassersport auf der Lahn verbieten.
Verschiedene Wassersportorganisationen sowohl der motori-
sierten - als auch der nicht motorisierten VWassersportler
haben sich zusammengetan, um dagegen anzugehen. Auch wenn
es uns Ruderern schwer fdllt, mit motorisierten Wasser-
sportlern gemeinsame Wege zu gehen, so sind wir doch nur

gemeinsam stark.

Wir sollten jedoch alles tun, um den Rudersport ins richti-
ge Licht zu riicken. Dazu gehort, daB wir uns richtig verhal-
ten und bestimmte Regeln beachteﬁ, ganz besonders natiirlich in

Ruderrevieren, die man uns streitig machen will, wie die Lahn.

Ruderer brauchen eine Mindestwasserbreite und -tiefe und auf-
grund der GréBe der Boote ist das Erfahren von Biotopen in
Rohricht- oder Schilfgiirteln kaum moglich. Doch in Ruderrevieren, wo solche Bio-
tope vorhanden sind, wie z.B. die Lahn, sollte man ausreichend Abstand vom Ufer
halten, um die Tierwelt nicht zu stdren. Auch sollte man an solchen Ufern nicht
anlegen. In Naturschutzgebieten ist das Anlegen sogar verboten. Anlegen sollte

man nur an Stegen und befestigten Ufern, wenn mdglich.

Eine weitere wichtige Regel ist: Mill gehdrt nicht ins Wasser.
Mill jeglicher Art im Boot sammeln und an der ndchsten Schleuse
oder beim ndchsten Anlegen im Milleimer entsorgen. Vermeiden

sollte man auch unnotigen Larm. Sowohl Anwohner und Giste, als @

auch Tiere haben ein Anrecht auf Ruhe.

Bei Einhaltung dieser Regeln auf allen Gewdssern ist unser Sport mit Sicherheit
sehr umveltvertrédglich. Wenn wir uns dann noch gegeniiber anderen Wassersportlern
und der Berufsschiffahrt kollegial verhalten, steht einem harmonischen Miteinan-
der von Sport und Umwelt nichts mehr im Wege. Wir wollen alle die Umwelt schiit-
zen und unsere Ruderreviere schiitzen, um unseren Sport noch lange in freier Na-
tur austiben zu konnen. Denn das ist es, was ihn so reizvoll macht.

Christoph Grzembke
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Es ist mal wieder soweit. Ich sitze hier vor dem Fernseher
meines 9m2-Appartements in GieBen, trinke Wein und versuche,
die Geschichte meiner Rudersaison 1993 zu Papier zu bringen.
Fallt mir dieses Jahr schwer, was zu schreiben, geht irgend-

wie zih, weiBf auch nicht warum. Im Fernseher liuft "FAKT".

Habe diese Information aus der "FAZ", die mir

dieser ewig gut gelaunte Typ an der Uni in die Hand gedriickt

hat. "Ein Tag ohne "FAZ" ist wie ein Tag ohne Sonne" - oh
Mann, jeden Tag die gleichen Sprliche! Na ja, ich glaube, ich
werde mit diesem Artikel diesmal nicht den Vogel abschies-
sen. Ivos Geschreibe iiber den Rudertriathlon ist gut. Habe
es auf seiner Examensparty gelesen. Auch Helmut Bohrs Ge-

schichten sind immer stark, amisieren kostlich.

Eigentlich war die Saison '93 ja o.k.. Zum ersten Mal 'ne
Medaille bei den "Deutschen Meisterschaften” geholt, sah
zuerst gar nicht so aus, ging beschissen los. Eine Woche
nach einem wirklich gnadenlosen Trainingslager (halb elf
Zapfenstreich, Zimmerkontrolle, Hande iber der Bettdecke, usw. - merke: Es
handelt sich um die Saison '93, nicht '83, wo ich 15 gewesen widre.) stand der
DRV-Test Duisburg auf dem Programm. Ich ging krank an den Start. Wir landeten im
Mittelfeld. Super-GAU! Keinen Namen in der Riemenklasse, dann im ersten wich-
tigen verkackt. Wir wuBten, daB wir stark waren, konnten es wegen meiner Erk&l-
tung (Fieber, Miidigkeit, Kopf- und Gliederschmerzen - man kennt es aus der Wer-
bung) nicht zeigen. ScheiB Gefiihl! Wir zogen aus, eine Medaille zu holen, jetzt
nur fiinftes Finale. Nach dem Zwischenlauf gingen wir gar nicht mehr ins Rennen,

ich konnte einfach nicht mehr.

Stimmung auf dem Nullpunkt. Trotzdem wurden Pit und ich - Gott weifl warum - von
unseren spateren Viererpartnern Jens Hottendorf und Guido Vollrath angesprochen.
Glick im Ungliick. Vierer hat gepaBt und ging richtig ab, war schneller als wir
selbst gehofft hatten. Konnten auf der Internationalen Kolner Ruderregatta sogar
den "Pool-Booten” (Nationalmannschaft) Paroli bieten, eines von ihnen sogar
schlagen.

Es ging bergauf. Von nun an spielten wir mit dem Gedanken, uns fiir die Universi-
ade (so eine Art Olympische Spiele fiur Studenten, zigtausend Zuschauer, Fernseh-
ibertragungen und so - geile Sache!) zu qualifizieren. Waren auch nah dran. Im
letzten, fur die Universiade entscheidenden Rennen, war dann auch klar, daB es
eigentlich nur noch zwei Boote schaffen konnten: jenes Pool-Boot, welches wir

seirerzeit in Koln schlugen, und wir. Was soll ich sagen? Die Sache ging dane-



ben, hatten vielleicht zu hart trainiert. Das gibt's, zu viele Belastungen, zu
wenig Lockereinheiten, zuviel Laktat, stdndige Ubersduerung des Korpers, ruck-
zuck bist du im Keller. Schade eigentlich! Dumm gelaufen! Wir verloren mit 3 Se-
kunden. Wieder Frust. Kaum einer glaubte mehr an uns. "War wohl ein Fehler, in
die Riemenklasse zu wechseln."” "Na ja, in der ersten Riemensaison kann man auch

nicht mehr erwarten."”

Der Wein ist gut, 1992er Bernkasteler Badstube Riesling Kabinett, habe

ihn gewonnen, wiinschte, meine Story wiirde sich seiner Qualitdt anpassen.

Zumindest ist sie von jetzt an erfolgreich.

Mittlerweile lduft “"Magnum". Nun nach dem Tiefpunkt Ratzeburg hat sich
wenigstens kaum mehr jemand um uns gekiinmert. War o.k., konnten trai-
nieren, was wir wollten, speckten intensitdtsm&Big gewaltig ab, trai-
nierten einen Monat lang nur lockere Langstrecke (Puls unter 150 Schla-
ge/min, ca. 1000 min pro Woche). Ich fing sogar an, mit -man
soll es kaum glauben- Mentaltraining. Hat was gebracht, der
Zweier lief wieder. Bei den Deutschen Hochschulmeisterschaften
waren wir richtig gut drauf, gewannen den leichten Achter,
wurden Dritter im schweren Achter und im leichten Vierer. Fir
mich personlich am wichtigsten aber: der Vizemeistertitel im
leichten Zweier-ohne. Totgesagte leben 1linger. Im Achter
starteten wir iibrigens zusammen mit unseren Bezwingern von
Ratzeburg. Siehe da, nach der Meisterschaft stieg auch wieder

das Interesse an uns. Wie's halt so ist!

v.l.n.r.:

Uli Miller, ich,
Pit WeiB, Anselm
Roth, Jens Hotten-
dorf, Guido Voll-
rath

Bei den Deutschen Meisterschaften fuhren wir den Achter in derselben Besetzung.
Gab noch einiges Hickhack bis dieser Achter gemeldet war, bzw. bis er am Start

lag. Aber gut, hat alles geklappt, fuhren ein starkes Rennen, wurden Dritter.
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War schon toll, so auf dem Siegerpodest zu stehen, Tribiinen voll (die Presse

sprach von 7000-10000 Zuschauern). Applaus, Gdnsehaut, die Schinderei hatte sich
gelohnt, Endlich!

v.l.n.r.:

Donald Duck,

Pit Weil,

Rduber Hotzenplotz,
Guido Vollrausch,
Sascha Damaske,
Amsel Roth

Zum SchluB, im Fernsehen lduft "live aus dem Nachtwerk”-ich habe umgeschaltet-
mochte ich noch erwdhnen, daB es SpaB gemacht hat, fiir den GTRVN zu starten. Die
wenigen aufmunternden Worte erfuhr ich hier. Christoph hatte immer ein offenes
Ohr fir mich und vor allen Dingen Dirk war immer da, wenn es in Neuwied etwas zu

regeln galt. Ich schulde ihm noch ein Abendessen. Kriegt er, versprochen.

Ich mache jetzt SchluB, muB ins Bett, bin morgen zum Friihstiick verab-
redet. Versuche, fiir die ndchste Sport-live wieder was zu schreiben,
mal wieder 'n paar Schoten, werde mich bemithen. Bis dann, ein

letzter Schluck. Prost, gute Nacht!

Boris Hillen
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Direktverkauf abb Werk:

HorstBreuer GmbH  Gewerbegebiet Block Meerpfad 27-31 56566 Neuwied

Telefon 02631 -8607-0
Telefax 02631 -860 735



UDERTRIATHLON PASSAU - MITMACHEN UND SPASS HABEN! -

Nach bestandenem Examen hatte ich mich im September auf Boris' Anfrage kurz-
fristig entschlossen, mich in oben genannte Veranstaltung einzuklinken. Was aus
meiner Sicht als “"lockerer Zock" geplant war, entwickelte sich durch gegenseiti-
ges Aufstacheln beim Training ("beim Rudern warst du zwar schneller, aber auf

dem Rad zieh ich dich ab") zum ehrgeizig vorbereiteten Projekt.

Und die Mihen der Vorbereitung waren vielfdltig: Einer an die Mosel legen (das
Koblenzer Zihneknirschen war deutlich zu vernehmen: Schlagen die Neuwieder
wieder ihr Wintertrainingscamp auf?"). Da ich zum ersten Mal in einem Renneiner
saf3, konnte ich das tolle Trainingsgewdsser nicht so richtig genieBen, was Boris
natiirlich direkt mitbekam und mich mit psychologisch besonders wertvollen Renn-
ruderertips wie "wenn du kenterst, schwimm an Land und steig wieder ein" nach

Kriften unterstiitzte.

Nach zwei bis drei Tagen aber waren die ersten Angste iiberwunden und die Sache
begann SpaB zu machen. Nachdem die Boote und Fahrriader dank Boris' Beziehungen
auf den Hanger der Frankfurter Germania verladen waren, setzten wir uns in Rich-

tung Passau in Bewegung.

Das wunderschon am Ufer der Donau oberhalb eines Stausees gelegene Bootshaus
entschadigte uns fir die nicht ganz unstrapatitsen 600km Anfahrt. Wir riggerten
zusammen mit den Frankfurtern die Boote auf und gingen nochmal kurz auf Wasser
(was das sollte, war uns zwar unklar und nach 7 Stunden im Auto war uns nach
allem auBer Rudern zumute, aber alle machten das und es schien verdammt unpro-

fessionell zu sein, es zu lassen).

Die Unterbringung in der Passauer Jugendherberge (eine umgebaute Burganlage auf

einem Berg iiber dem Inn) war auch dank des tollen Friihstiicks optimal.

Das Programm des Wettkampftages war wie folgt: 10km rudern, 40km radfahren, 10km
laufen. Die Mannschaftsboote und die Teilnehmer des "langen" Triathlon mit ver-
doppelten Distanzen gingen zuerst auf die Strecke. Wir starteten gegen 9 Uhr.
DaB ich beim Rudern gegen ein Feld, welches groBtenteils aus Rennruderern (u.a.
Weltmeistern und Olympiasiegern ) bestand, nicht gut aussehen wiirde, war mir
schon klar. Dann aber als Letzter das Wasser zu verlassen, war schon deprimie-
rend. Boris hingegen gelang es, sich von Anfang an in der Spitzengruppe festzu-
setzen und verlieB als Dritter das Wasser. Als Anlegestelle dienten zwei Prit-
schen, die von der GroBe her etwa unserer GIRVN-Anlage glichen. Das Gedringe,
das entsteht, wenn ca. 30 Einer versuchen, moglichst schnell von Wasser zu kom-
men, kann sich wohl jeder vorstellen. Dementsprechend verlor Boris beim Umsat-
teln aufs Rad einige Platze (ich hatte solche Probleme nicht, denn als ich an-

kam, war der Steg bereits gidhnend leer).
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Nun folgte die 4Okm-Radstrecke, die am Innufer entlang nach Osterreich fiihrte
(Hinweis des Veranstalters: "Filhren Sie fiir den Fall einer Grenzkontrolle einen
Personalausweis mit sich.” Kommentar des Autors:"Sehr witzig!"). Der Morgennebel
verzog sich langsam und als ich nach 5km Anschluf ans Hauptfeld finden konnte,
ging auch motivationsmiBig die Sonne auf und die iiberanstrengten Beine schmerz-
ten kaum noch. Auf der Hdlfte des Hinwegs kam mir Boris entgegen, der die Wende-
marke schon passiert und sich in der Spitzengruppe festgesetzt hatte. Er sollte
spater als Erster! die Wechselzone erreichen und auch ich konnte auf dem Rad
noch einige Pldtze gutmachen, nachdem ich wegen Windschattenfahrens (was aller-
dings von allen praktiziert wurde, die AnschluB an eine Gruppe finden konnten)

fast noch disqualifiziert worden wire.

Am Laufwechsel war das Feld dann schon ziemlich auseinander gezogen und viele
muBten ihren Tribut an das hohe Anfangstempo zollen (es ist iiberaus motivierend,
an einem Rennruderer vorbeizulaufen, der am Wegrand steht und einen Bananen-Iso-
star-Mix erbricht). Derart befliigelt konnte ich mich noch auf den 13.Platz vor-

kampfen und Boris iiberquerte als Dritter die Ziellinie.

Einziger Wermutstropfen der sonst wirklich tollen Veranstaltung war die Ver-
letzung von Boris' Doppelzweierpartner Pit WeiB, der beim Radfahren stiirzte,
sich das Schliisselbein brach und zu allem UberfluB auch noch vom nachfolgenden
Olympiasieger Hajek tiberfahren wurde (Pit nahm es jedoch gelassen: "Wer kann

schon von sich behaupten, von einem Olympiasieger iiberrollt worden zu sein!").

Fazit: Eine tolle Veranstaltung iiber
eine Distanz, die auch semitrainier-
te Sportler halbwegs ordentlich hin-
ter sich Dbringen konnen. Eine
Teilnahme im nidchsten Jahr (viel-
leicht im Doppelvierer?!) ist abso-
lut empfehlenswert!

Ivo Seuser

Dank verantwortungsbewuBter Veran-
stalter auch bei diesem Wettkampf:
die Helmpflicht! '

( Unsere Modelle schienen anatomisch
noch nicht so ganz ausgereift und
behinderten erheblich sowohl im Boot

als auch auf dem Rad. )




EDANKEN EINES 'SEITENEINSTEIGERS'

Vor 5 Jahren bin ich in den GTRVN eingetreten, um Rudern als Ausgleichssport zu
betreiben. In den 60er Jahren habe ich als Mitglied der NRG einige Jahre geru-
dert. So war mir dieser Sport nicht fremd, zumal auch mein Sohn Freude am Rudern

gefunden hatte,

Damals ahnte ich noch nicht, daBl ich schon 3 Jahre nach Vereinseintritt gefragt
werden wiirde, ob ich das Vorstandsamt des Geschaftsfiihrers ubernehmen wolle.
Nach einigem Zogern sagte ich ja und wurde beim AH-Tag 1991 gewahlt.

Die i{fbergabe der Unterlagen durch meinen Vorgidnger Dieter Kunz
geschah nach und nach; er wollte mich wohl - wer konnte es ihm
veriibeln - zu Beginn nicht gleich mit dem Gesamtumfang der Arbeit

erschrecken. Doch zeigte sich schon bald, daBl einiges

aufzuarbeiten war und mancher Bereich den Einsatz mo-
derner Technik erforderte, so zum Beispiel die Mitgliederverwaltung.
Inzwischen sind diese Umstellungsarbeiten vergessen. Die laufende
Vereinsarbeit konnte auf ein ertragliches MaBl reduziert werden,
wenngleich stets darauf zu achten ist, daB keine Riickstdnde ent-
stehen, deren Aufarbeitung die Freude am Vereinsamt stets beein-

trdchtigt. Und zum Trost: Dieter Kunz ist als 2.Vorsitzender wieder

von der Partie.

Zwischenzeitlich habe ich gelernt, mit der komplizierten Vereinsstruktur umzu-
gehen, so daB ich aktuell keine Notwendigkeit sehe, hieran etwas zu &dndern.
Vielmehr macht mir Sorge, geniigend Aktive zu finden,

- die sich um die Ausbildung des Nachwuchses kiimmern,

- die bereit sind, das Bootsmaterial zu reparieren und zu erhalten,

- die das Bootshaus in einem ordentlichen Zustand halten und

- die die Gemeinschaft und die Geselligkeit untereinander pflegen.

Diese Aufgaben liegen - wie das heute leider in vielen Vereinen der Fall ist -
in den Handen weniger Mitglieder. Rudern als Gemeinschaftssport fordert geradezu
gemeinsames Handeln und eine besondere Kameradschaft heraus. Der Verein stellt
schlieBlich ein teures Sportgerdt zur Verfiligung. Das verpflichtet die Mitglie-
der, sorgsam und vorsichtig mit den Ruderbooten umzugehen und eventuelle Schaden

unverziiglich zu beseitigen.

In dieser Zeitung konnte man zum Vereinsleben in den letzten beiden Jahren viele
kritische Artikel lesen. Darin kam auch zum Teil die Sorge um die Zukunft des
Vereins zum Ausdruck. Kritik alleine bewirkt natiirlich noch nichts. Es mufi die

Bereitschaft hinzukommen, etwas indern zu wollen und Losungen fiir ein besseres
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Miteinander zu finden. Ich habe dennoch den Eindruck, daB die meisten Mitglieder
an einem harmonischen Vereinsleben interessiert sind und im Verein Freude und

Entspannung finden wollen, nicht etwa VerdruB oder Frust.

Es fehlt zweifellos im Bootshaus an ausreichenden Riumlichkeiten, um sich dort
aufzuhalten und Mitgliedertreffs zu veranstalten. Gleichzeitig mufl natiirlich er-
wihnt werden, daB diejenigen, die sich vor vielen Jahren entschlossen haben,
Teile des Bootshauses an die Wasserschutzpolizei zu vermieten, vorausschauend
handelten und dem Verein eine zusitzliche Einnahmequelle verschafften. Und damit
bin ich beim Thema Geld.

Der Verein wiirde iiber ein gutes finanzielles Polster verfiigen, wenn nicht in den
ndchsten Jahren erhebliche Investitionen fiir die Erhaltung und Renovierung des
Bootshauses anstiinden. Zum einen sind die Rdume, die an die Wasserschutzpolizei
vermietet sind, in einem einwandfreien Zustand zu halten, zum anderen steht im
ErdgeschoB eine Ermeuerung der sanitdren Anlagen, der Heizungsanlage und evtl.
eine VergroBerung der Werkstatt an. Dieses Investitionsvolumen wird die finanzi-
ellen Moglichkeiten des Vereins voraussichtlich iberfordern. Der Vorstand muB

hier in Kiirze iUber ein tragbares Finanzierungsmodell sprechen.

Die sportlichen und geselligen Aktivitidten sind derzeit eher als
verhalten zu bezeichnen. Es muB wieder mehr Schwung und Tatkraft
in den Verein kommen. Gefordert sind hier in erster Linie die
Mitglieder der Ruderriege und der ‘Aktivitas. Insbesondere dem

Teilverein Aktivitas scheint es schon seit einiger Zeit nicht

zu gelingen, seine Angelegenheiten eigenverantwortlich zu re-

geln. Die dafiir Verantwortlichen sollten moglichst bald

Losungen fiir diese Misere finden, um ihre Eigenstandigkeit auf

Dauer nicht zu gefahrden.

Ich wiinsche mir, daB Mitglieder in dieser Zeitung, die eine wichtiges

Bindeglied insbesondere fiir die auswartigen Férderer des Vereins dar-
stellt, iiber Aktivititen berichten oder auch das Vereinsleben kritisch

beleuchten.

Der GIRVN sollte ein diskussionsfreudiger und lebendiger Verein
bleiben. Dies ist, so meine ich, mit etwas gutem Willen aller Beteiligten leicht
zu erreichen.

Klaus Dalpke
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RV - WANDERRUDERPREIS

Am Sonntag, den 19.September 1993 fand -das Deutsche Wanderruderertreffen in
Duisburg-Homberg statt. Bei herrlichem Somnenwetter konnte der Oberbiirgermeister
der Stadt Duisburg etwa 300 Teilnehmer widhrend einer Hafenrundfahrt begriien.
Hierbei fiel die groBe Anzahl ostdeutscher Ruderer auf. Da der OB selbst aktiver
Ruderer ist, iibernahm er gern diese Aufgabe, zumal zum Ausdruck kam, wie sehr er

sich um das sportliche Image der Stadt bemiihte.

In lockerer Familienatmosphidre fiihrte Herr Lotz, Vorsitzender des Deutschen
Ruderverbandes, die Preisverleihung durch. Fir den GIRVN nahm Klara Pasch den

3.Preis in der Gruppe B entgegen.

Ubrigens fiir die, die noch nicht wissen, wann ein Verein diesen Preis erhalt
angerechnet werden - alle Tagesfahrten mit mindestens 30 km,

- zwei- und mehrtidgige Fahrten mit mindestens 40 km und

- die Anzahl der Fahrtenabzeichen.

Voraussetzung ist - Mindestalter 18 Jahre.

Das ndchste Wanderruderertreffen findet im kommenden Jahr in Hamburg statt.
Also, liebe GTRVN-Mitglieder: Macht Euch auf die Wanderschaft!

Irmgard Reisdorff

Getranke Linnig

TannenstraBe 5 — 5459 Meinborn
Tel. 02639/259 + 1446

Nicht nur in Meinborn sind wir bekannt,
wir liefern weiter, in Stadt und Land.
Ein Anruf gendgt, und jeder bekommt

was er bestellt, unser Service ist prompt.
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SAUHE'ITER!

Als feuchte Angelegenheit entpuppte sich das diesjshrige Abrudern. Bei
stromendem Regen fanden nur wenige Ruderer ans Bootshaus, die meisten von diesen
wenigen wohl auch nicht aus Uberzeugung, sondern eher aus Griinden der Tradition
und in der stillen Hoffnung, das Abrudern werde bei solch einem S...-Wetter doch
nicht stattfinden.

Sie wurden bitter enttduscht; denn: das Abrudern fand - nach einigem Hin und Her

- statt.
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Zugegeben: nur eine geringe Anzahl von Booten ging auf's Wasser, immerhin aber
ein Vierer und ein Achter, insgesamt 13 Personen. Ftir die NRG hielt alleine Ralf
Schidfer die Fahne hoch. Ihm wurde von uns gerne "Asyl” gewdhrt und so fuhr er im
Achter mit.

Das Gemeinschaftserlebnis lieB letztlich den stromenden Regen gar

nicht mehr als so katastrophal erscheinen. Nachdem auch noch eine

Handvoll Personen auf dem Deich die Auffahrt beklatschten war der

' eine oder andere direkt gliicklich an diesem unvergeBlichen Abrudern

A " Beim anschlieBenden Kaffee, Kuchen und Bier trockneten die durch-

-teilgenommen zu haben.

ndBten Ruderer im warmen R&umchen schnell wieder. Die Atmosphdre im
Rdumchen: sehr gemiitlich.

Zu erwdhnen sei noch, daB neben den abrudernden Recken an demselben
Tag auch noch andere Ruderer unseres Vereines das NaB des Himmels
nicht scheuten und auf dem Rhein unterwegs waren, zusammen mit Berliner
Kollegen. Auch diese lieBen sich vom Wetter nicht schocken und erreichten,
allerdings triefend, gliicklich unser Bootshaus.

Christian Schultze
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5450 Neuwied 1
BahnhofstraRe 34
Telefon (02631) 21164

Gigi und sein Team
heiBen Sie herzlich willkommen
und winschen IThnen schéne Stunden
im Ristorante Da Gigi.




der GTRVI

DEZEMBER 10. Nikolausabend / 'Raumchen’

12. RVR Lauftreff / Boppard
26. Weihnachtsstammtisch / 'Rdumchen'
27. 'Hauroder'-Wanderung / 9.00 Uhr ab Bootshaus
31. Silvester-Rudern
jANUAR 08. Jahreshauptversammlung der Ruderriege / 17.00 NRG
anschl. geselliger Abend und Essen
09. LRV Basketballtunier / Koblenz
30. RVR Lauftreff / Bad Kreuznach

FEBRUAR 11. Karnevalsfete / Bootshaus

19. LRV Concept II Wettbewerb / Ludwigshafen
27. RVR Schwimmfest des RV Zell
MARZ 06. RVR Lauftreff / Koblenz
15. RedaktionsschluB -SPORT LIVE- 1/94
20. Vereinsvertreter-Jahrestag / PSV Koblenz

Lassen Sie sich faszinieren von Dhantas1evo1ler Eleganz
und von lebendiger Behaglichkeit. Begeistern Sie sich
flir die Lebensart von Domicil. Sprechen Sie mit uns.
Wir sagen lhnen, wie Sie sich zuhause auch daheim fiihlen

Koblenz- Wie
Bubenheim Erbe
__.< AnderB9 An d¢
bei Allkauf A 66,




|- Kalender

Mo

19.45  Frauenturnen / RWG
20.00 Volleyballtraining l.Herrenmannschaft / WHG

Di 17.00  Kinderrudern / Altwied
17.00 Anfangerausbildung / Bootshaus
20.00 Volleyballtraining 2.Herrenmannschaft / WHG

MI 18.00  Erwachsenenrudern / Bootshaus
18.00 Reparatur und Wartung von Booten und Material

Do 17.00 Kinderrudern / Altwied
17.00 Frauenrudern / Bootshaus
20.00 Hobbyvolleyballtraining / WHG

FR 18.00 Allgemeiner Ruderbetrieb / Bootshaus
18.00 Hobbyvolleyballtraining / WHG
20.00 Volleyballtraining l.Herrenmannschaft / WHG
20.00 Volleyball fiir Ruderer / Raiffeisenhalle
anschl. gemiitl. Beisammensitzen im "Raumchen”

SA 14.00 Allgemeiner Ruderbetrieb / Bootshaus
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VORSCHAU FUR
1994

12.-15.Mai/Christi Himmelfahrt:

02.-05.Juni/Fronleichnam:

Juli/August:

18-19.Juni

Rheinwanderfahrt
Fahrtenleitung und Planung:

Irmgard Reisdorff und Renate Margraff

AH-Tour auf Werra und Weser (shnlich 1980)
Fahrtenleitung und Planung:

Klara Pasch und Hans Voigt

Donau-Wanderfahrt
Fahrtenleitung und Planung:

Karl-Heinz Margraff

Ruhr-Wanderfahrt

Fahrtenleitung und Planung:

. Klaus Huth

Leistung, Qualitat
und guter Service
seit uber 25 Jahren

Die Fachleute inallen Autofragen Neuwied/Irlich
Talweg 84 - Telefon 02631/72277 - Telefax 026 31/76374




UR DIE FRAU AB 40

Nachdem ich zum zigsten (sicher auch berechtigten) Male das hohe Klagelied der
Redaktion der Sport-Live iiber fehlende Beitrige und mangelnde Resonanz gelesen
habe, entschloB ich mich, nach langer Zeit, wieder einmal zu schreiben. Ich
glaube, der letzte Beitrag aus meiner Feder ist einige Jahre alt, war aber, wenn
ich mich recht erinnere, sogar in Gedichtform (iiber unseren Montag-abends-
Turnen-Termin) .

Da ich mittlerweile von dem Bivi- in den Uhu-Club (d.h. "bis vierzig" bazw.
"unter hundert") iibergewechselt bin, klappt es mit dem Dichten nicht mehr so
recht, daher dachte ich bei mir, ich versuche es mal mit dem Rudern, oder zumin-
dest mit dem Schreiben dariiber.

Erste Geh- bzw. Ruderversuche liegen ja viele Jahre zuriick. Damals wurde ich auf
sogenannte Familienwanderfahrten mitgenommen, die nach dem Motto funktionierten:
"Setz Dich ins Boot und sieh zu, wie Du zurechtkommst”. SpaB hat es trotzdem ge-
macht. Aber dann kamen Kinder, Beruf, keine Zeit usw. und Rudern wurde wieder
dem Ehemann iiberlassen (immerhin ca. 35 Jahre Vereinsmitglied und Obmann von
eigenen Gnaden oder auch h.c.). Dann war unser Altester im vorigen Jahr soweit,
in Altwied mit dem Rudern zu beginnen und schier begeistert: "Mama, vor uns, am
Dienstag, rudern auch immer so alte Damen, da konntest du auch rudern lermen."
Nun ja, daB ich in den
Augen eines Zehnjdhrigen
zu den alten Damen ge-
horte, wunderte mich ja
nicht weiter, aber Dien-
stag hatte dich nun mal
keine Zeit. Und dann kam
Anfang des Jahres in der
Vereinszeitung (Ihr seht,
sie ist durchaus zu etwas
niitze) die Ankiindigung,
mittwochs abends sei

Gelegenheit fiir Eltern

der Altwieder Kinder zum
"Ruderschnuppern”. Und ich dachte mir: "Jetzt stellst Du Dich mal ganz dumm”
Obwohl ich mir ja durch eine Paddel-Wanderfahrt im vorigen Jahr im Urlaub schon
endlich merken konnte, wo Steuer- und Backbord ist und somit unermeBliche
Vorteile beziiglich des Ruderns hatte.

So sah ich denn auch einige entgeisterte Gesichter, als ich mittwochs am spidten

24



Nachmittag am Bootshaus erschien und behauptete: "Meine Mdnner sagen, ich soll
rudern lernen”. Aber tatsdchlich, es klappte besser als gedacht. Mittlerweile
weil ich- dank Christoph - endlich, zumindest theoretisch, was eine lange, und
was eine kurze Wende ist und dhnliches Ruderlatein.

Auch lernte ich jene, bisher immer nur
von auflen bewunderte, sagenhafte
Hafenkneipe in Weiflenthurm und die
ebenso sagenhafte Wirtin Hilde kennen.
Ein wirklich unvergeBliches, zur Nach-
ahmung empfohlenes Erlebnis.

Nach einigen Mittwochabenden war ich
sogar in der Lage, beim Anrudern mit-
zumachen und Himmelfahrt starteten wir

eine dreitdgige Familientour von

Wetzlar nach Balduinstein mit Tochter
als Steuerfrau.

Die zweite Familientour, erweitert um
Familie Bohr, fand am ersten Ferien-

ol

Mann, jener o.g. Steuer- und Obmann h.c., seinen eigenen Beitrag geschrieben,

wochende statt. Dazu hatte jedoch mein

womit ich mich dann von meinem Bericht verabschieden kann.

Anne Reinhard

DARF ES ETWAS
EDLER SEIN

v
NETTE

Brauerei zur Nette GmbH
5452 Weilenthurm
Telefon 0 26 37/6 08-0
Telefax 0 26 37/6 08 57




IE LIEBENDEN EHEMANNER

oder einfach -WANDERFAHRTSEPISODEN-

Es begab sich aber zu einer Zeit, als anno '93 die
Familien Bohr und Reinhard die Lahn befuhren und
unterhalb der Schleuse Villmar, also kurz vor Runkel,
an schroffen Felsen eine Gruppe von Kletterern - oder
auch Bergsteiger genannt - erblickten. Wahrend sich
einige oben auf dem Felsen befanden, um das herab-
hdngende Seil zu sichern, befand sich eine weitere
Gruppe am Ufer der Lahn, neben besagtem Felsen.
Letztere Gruppe sah einen sinnvollen Zeitvertreib da-
rin, einen Menschen, weiblichen Geschlechts, durch
markige, anfeuernde Rufe dahin zu bringen, am
Seil aufwdrts zu klimmen. Da sich das Seil
offensichtlich inmitten eines gewaltigen
Kraftfeldes befand, war dieses Unterfan-

gen von keinem Erfolg gekront. Dazu kam
noch, daB der Ehrgeiz der Dame umgekehrt
proportional der kdrperlichen Kondition war.
Kurz und gut: sie rutschte permanent aber stetig
seilabwdrts und dieses Seil endete im Wasser.
Einer aus der Gruppe, es handelte sich offensichtlich

um den Ehemann, tat sich durch aufmunternde Zurufe beson-
ders hervor wie: "Liebling, klettere doch einfach die paar
Meter hoch”. (Es waren ca. 25 Meter).

Als er jedoch die Unmoglichkeit sah, allmshlich die
Fruchtlosigkeit seiner Anfeuerung begreifend, rief er
sodann: "Wenn du nicht mehr kannst, du kommst ganz sicher
trocken herunter”. Was ja auch richtig war, bis sie sich
dem Wasser auf wenige Zentimeter gendhert hatte.

Hier hing sie nun, Panik im Blick und Klaglichkeit in der Stimme. Sollte sie nun
ins Wasser oder doch wieder hoch, oder wie oder was ???

Am Ufer und auf dem Felsen machte sich Schadenfreude breit. Die Gesichter
strahlten. Die aufmunternden Rufe gipfelten in der Bemerkung, doch den Versuch
zu machen, i{iber das Wasser zu laufen.

Auch die flehentlichen Rufe der Kandidatin an ihren Ehemann, doch bitte das
mitgefiihrte Schlauchboot zu Wasser zu lassen, verhallten ungehtrt; trotz des

Echos am Felsen.
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Alleine die Panik in der Mine der Delinquentin lief
uns tatig werden und gegen alle Proteste der
sensationsgierigen Ufermeute, legten wir ihr das
"Boot zu Fiilen. Dankbar seilte sich die Dame in das
Heck der Main ab und wurde dann trockenen FuBes ans
Ufer gebracht, was uns bittere Schmdhungen aus
dortigen Miindern einbrachte.

Dennoch halte ich es fiir ein Gerlicht, daB folgende Notiz am Wochenanfang im
ortlichen Kasebldttchen erschien:

"Neuwieder Ruderverein brachte erstmals seinen neuerworbenen  Lahn-
Notrettungskreuzer zum Einsatz:

Dank des aufopferungsvollen Mutes des 46 jahrigen Vaters zweier unmiindiger
Kinder konnte das Leben einer verirrten Bergsteigerin gerettet werden.”

Karl Reinhard

[C.L L(AML)K(C,V'E:
_dJC Fohvschu le

ik P

Theoretischer Unterricht:
NR 1 Di + Do 19.00-20.30 Uhr
NR 22 Mo + Mi 19.00-20.30 Uhr
Anmeldung:
ab 18.00 Uhr

NR 1, Th.-Heuss-Str. 26 Tel.:02631/52370
NR 22, Hauptstrafe 110 Tel.:02622/80648




RUMANIEN-HILFSINITIATIVE

Dr.Schindler e.V.
Im Faller 5, 55499 Riesweiler, Telefon 06761 - 6854

Pofenschoffen deutscher Menschen fiir Waisenkinder in Rumiinien

Aufgrund der Tatsache, dal in Rumdnien bis
zur Revolution Familienplanung untersagt
war, wurden sehr viele Kinder geboren,
deren Eltern (hdufig selbst untererndghrt)
aulBerstande waren, die Kinder zu erndghren.
Diese Kinder wurden - in groller Zahl-
ausgesetzt bzw. in Waisenhduser gebracht.
Den Kindern fehlt - auBer den ndtigsten
materiellen Dingen - vor allem jede person-
€5 @ liche Zuwendung.

W1r mdchten gern persdnliche Patenschaften fir solche Kinder in
Gang bringen. Wir denken daran, daBl deutsche Menschen, die den
Kindern helfen wollen, Kontakt zu dem fir sie ausgesuchten
Waisenkind aufnehmen. Die schriftliche Kommunikation wird - durch
uns Ubersetzt,- zundchst in rumdnischer Sprache stattfinden; die
Kinder beginnen aber jetzt bereits, Deutsch zu lernen. Sicher freuven
sie sich auch, wenn sie ab und zu ein Pdckchen erhalten. Die
Kronung einer solchen Patenschaft wére sicher ein Besuch hier, um
die einzigen Menschen, zu denen die Kinder einen Kontakt aufbauen
konnen, kennenzulernen.

Wir suchen Paten !

Sollten Sie dazu bereit sein, einem Waisenkind ein wenig menschliche
Wdrme zu geben, so wenden Sie sich bitte an obige Adresse
oder an Frau Susanne Grzembke (Tel.: 02631/55289).

Wir werden so bald wie mdglich den Kontakt herstellen. Sie durfen
mit der absolut vertraulichen Behandlung lhrer Angaben rechnen.

Mit fre‘undlichen Griflen

77, + WL, %«/@\/

Dr. Schindler, Rumdnienhilfe, Kreissparkasse Simmern,
BLZ 560 517 90, KtoNr: 10079622
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Qualitdtsbewertu
"9 Gewassergiitekarte 1975/77

fbevmcfug verschmurzt

Derartige Badefreuden im Rhein gonnt sich
heute jedoch nur unser Bundesumweltmini-
Fir Teil

Bevolkerung bietet der Rhein in seinem

ster. den "normalen” der

jetzigen Zustand wohl kaum Grund, sich in
ihm schwimmender Weise zu tummeln. Schuld
an dieser Situation ist neben der Gefiahr-
lichkeit des Stromes in unseren Rheinbrei-
allzu
Verschmutzung {vornehmer: Umweltbelastung)

ten sicherlich die bekannte

des Rheines.

Ohne Zweifel:
stark verschmutzt !
Aber:

der Rhein ist nach wie vor

es gibt einen Hoffnungsschimmer fur
unseren Hausfluf.

Rein bildlich zeigt

sich dieser Hoff-
nungsschimmer  aus

dem Vergleich der Aoy
Gewdssergiitekarten
1975/77 mit

Die W. ke im Rhei bi
[IAWR] haben ihren lnlecessen onlipmchond
in eigenas Verfuhren zur Beurteilung der Ge-
wasserqualitst entwickell. KanngroBen sind:
geldater organischer Kohlenstoft {DOC], Am-

monium [NH4] du Diffwrenz zwuchon tak
»ochlnch R und th h

dlﬁn'ah MaB h'nALbuupmmu M(};) JI

Chlorid (£ NS] golonu ovgonud\ gobund.-
nes Chlor als MaB for schwer abbaubare
Chlorverbindungen (DOCH). Auch in diesam
Krilerienkatalog fehlen noch wesentliche
schadigende Faldoren: z.B. die Schwermetah
leund SmAwamu. Eine Dokumeniation der
Mebwerte finden Sie im LAWR Rheinbericht
‘8890, Bezug: Internofionale Arbeitige-
meinichoft der Wosserwarke im Rheinein-
zugsgebiet, Sekretariat, Postfoch: 8169, NL-
1005 Amsterdom, Tel.. 0031/20/5802
333.
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1987/90. In weiten Bereichen ist es zu einer Verbesserung der Gewidssergite
gekommen, die Abschnitte, die als praktisch unbelastet gelten, haben zugenommen
(wenn auch nur im Bereich des Oberrheins). Dariiberhinaus sind viele Fischarten
in den Rhein zuriickgekehrt, die lange Zeit nur im Aquarium zu finden waren:
Barben, Rotauge und Zander gind einige der rund 40 verschiedenen Fischarten, die
im Rhein wieder heimisch geworden sind (vor dem Verzehr der Fische ist
allerdings zu warnen).

Prof. Ginter Friedrich vom Landesamt fiir Wasser und Abfall in Nordrhein-
Westfalen bemerkt zu dieser sichtbaren Verbesserung der Wasserqualitdt an: "Der
Rhein ist im Vergleich zu vor 20 Jahren heute sehr viel besser. Die Grobver-
schmutzung ist beseitigt. Das sieht man daran, daf es kein Fischsterben mehr
gibt". Die Verbesserungen sind wohl im wesentlichen auf den verstarkten Bau von
Klarwerken seit Ende der 70er Jahre zuriickzufiihren, iiber 30 Milliarden Mark
wurden in biologische Klarwerke von Industrie und Kommunen investiert.

Ergebnis: Der Rhein fidngt wieder an zu atmen, aber er ist noch schwer krank.

So ist die Salzbelastung des Flusses nach wie vor gigantisch. Etwa 6 Millionen
Tonnen Salz pro Jahr (= 100 kg pro Sekunde) stromen, insbesondere von den
elsidssischen Kaliminen her kommend, den Rhein hinab. Hinzu kommen Abertausende
Tonnen Giille. Chemieunfdlle, das Reinigen der Schiffe und ihrer Laderdume (es
gibt im deutschen Bereich des Rheins nur eine ordnungsgemiBe Reinigungsanlage,
eine sog. Slop-Anlage, ndmlich in Duisburg) sowie die Schiffsunfdlle, die sich
jdhrlich auf dem Rhein ereignen (1991 rund 170) tun ihr ibriges dazu, daB sich
der Rhein nur sehr langsam regeneriert und nach wie vor in weiten Bereichen als
"mdBig belastet" angesehen werden muB. Die 10 Millionen Kubikmeter Schlamm, die
jahrlich bei Rotterdamm aus dem Rhein gebaggert werden, sind derart verseucht,
daB sie auf einer Sondermiilldeponie entsorgt werden missen (alleine diese

Entsorgung kostet iiber 170 Millionen Mark).
Trotz der Vermehrung der Fischarten

sind empfindliche Tiere, wie
beispielsweise der FluBbarsch, nach
wie vor selten. Zwar haben diese
Fischarten mittlerweile wieder ge-
nug "Luft zum Atmen", sie sind aber
nicht in der Lage, wie andere robu-
stere  Arten, die gelegentlichen Giftwellen sowie den  schwankenden
Sauerstoffgehalt zu verkraften. Dazu Prof. Giinter Friedrich: "Die Verbesserung
der Wasserqualitdt macht noch keinen okologisch wertvollen FluB. Dazu braucht es
eine naturnahe Aue und es braucht iiber die Uferzone eine naturnahe Verbindung
zwischen dem Hauptstrom und den Nebengewdssern bzw. eine Verbindung zwischen dem
Gewasserbett und der gelegentlich iiberstromten Aue." Derzeit ist der Rhein mehr
oder weniger ein Kanal, eine eingedeichte WasserstraBe, durch die, immerhin,

sauerstoffreiches Wasser fliefit.

31



Es liegt also noch ein weiter Weg vor allen, die dem Rhein die Qualitat eines
natiirlichen - oder zumindest naturnahen - Flusses zuriickgeben wollen. Die
europdischen Umweltminister haben sich diesem Ziel verschrieben und sich auf das
Aktionsprogramm “"Lachs 2000" geeinigt. Danach sollen innerhalb dieses Jahrzehnts
auch empfindliche Fische wie Lachs und Flundern wieder im Rhein leben und
iiberleben. Inwieweit dieses Ziel erreicht wird, bleibt abzuwarten. Immerhin, ein
Anfang ist gemacht.

Notwendig zur Erreichung dieses Zieles ist die bessere Reinigung der Abwidsser
aus Haushalten. Die Industrie muf ihre Produktionsformen weiter verindern und
mehr Kreisldufe schaffen, die dann weniger Abwasser anfallen lassen. Die gesamte
Landschaftsplanung an den FluBldufen muf3 verandert werden.

Nicht alleine die Politik oder die Industrie ist hier gefordert. Jeder einzelne
kann seinen Beitrag dazu leisten, die Abwasserbelastung des Rheines zu
verringern und die Kldrwerke zu entlasten, beispielsweise durch den Kauf

umweltfreundlicher Reinigungsmittel, Waschpulver etc..

NEIN.. NUR
BIOCHEMIE

[ST DA CHEMIE

Aber Vorsicht:

Nicht alles,
was sich
schimpft ist

auch  wirklich

okologisch
sinnvoll. Am
verldBlichsten

kauft man daher
in den sog.

Bio- oder Oko-

ldden, die es
auch in Neuwied
(z.B. "Ataba" im Gewerbegebiet) gibt. Wer es ganz bequem haben will, kann mitt-
lerweile auch iiber ein Okoversandhaus bestellen (z.B. "Waschbar-Versand” in
Freiburg, lduft {iber den BUND).

Bis man wieder unbedenklich (zumindest was die Wasserverschmutzung betrifft) im
Rhein schwimmen kann, werden wohl noch Jahrzehnte vergehen, vielleicht wird es
auch nie wieder moglich sein. Alleine aber der Gedanke, daB dieses eines Tages
wieder mdglich sein konmnte,miBte eigentlich Ansporn gemug sein, dafiir zu arbei-
ten. Nicht nur die nachfolgenden Generationen werden uns dankbar sein.

Christian Schultze
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Der Standpunkt

Als Vorstandsmitglied kommt man hin und wieder in die Verlegenheit, sich mit

Mitgliedslisten zu beschdftigen. Man schaut sich den Mitgliederbestand an, Zu-
und Abginge.
Nun kénnen wir eigentlich mit unserem Mitglieder-

bestand zufrieden sein. Trotzdem fdllt
einem auf, daB er in den letzten
Jahren, trotz einiger Neuzugéhge,
abgenommen hat. Woran liegt dieses
oder welche Leute treten aus dem
Verein aus ?

Zu unterscheiden sind die einzelnen
Gruppen nach Alter und Grund des
Austrittes.

Zundchst sind da die Leute, die man zur normalen Fluktuation zihlen kann. Zum
einen sind es die Jugendlichen, die nach kurzer Zeit ihre Interessen wechseln,
ganz vom Sport weg oder zu einer anderen Sportart. Dem kann man zwar versuchen,
mit einem entsprechenden Angebot entgegen zu wirken, ganz vermeiden 14Bt es sich
jedoch nicht.

In Bereich der Schiiller gibt es welche mit groBer Bindung zum Verein und
Aktivitdten, aber auch viele die das Rudern und den Verein neben vielen anderen
Interessen haben. Diese melden sich nach der Schulzeit, beim Wohnortwechsel zum
Studium oder dhnlichem aus dem Verein ab.

Beides sind Fille, mit denen der Verein leben kann und muf.

Mein Augenmerk galt einer anderen Gruppe, die in letzter Zeit grdBer wurde und
mich uberraschte, aber auch beunruhigte. Es geht um Mitglieder, die in ihrer
Schulzeit iiber lange Zeit hin sehr aktive Ruderer waren, zum Teil Rennruderer
und/oder Vorstandsmitglieder in der Aktivitas.

Ich denke mir, daB ihnen in dieser Zeit der Verein viel bedeutet, aber auch viel
gegeben hat. Durch Studium, Ausbildung etc. haben sie Neuwied verlassen und sind
in den AH-Verband itbergewechelt.

Jetzt teilt es sich nochmals in zwei Gruppen.

Die einen treten kurz nach dem Studium, zu Beginn ihres Berufslebens, aus. Bei
den anderen hdlt die Verbindung zum Verein ldnger, doch im Alter von 40-50
erfolgt pldtzlich der Austritt.

Die Frage, die sich mir stellt, ist, welche Grinde flihren zu diesen Austritten
und warum nimmt die Zahl zu ?

Warum verlieren diese Mitglieder auf einmal das Interesse und die Verbindung zum

Verein ?
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Die DM 75,- Jahresbeitrag konnen es nicht sein.

Stimmt das Angebot nicht ?

Heute braucht der Verein die AH-Verbands-
mitglieder mehr denn je, um den Jugend-
lichen die Ausiibung des Rudersports zu
ermdglichen und zu finanzieren.

Auch den oben genannten Mitgliedern haben
damals AH's das Rudern ermdglicht, ist das
nicht eine gewisse Verpflichtung, nach einer
schonen und aktiven Zeit zumindest AH zu bleiben,
um anderen das Gleiche zu ermtglichen ?

Leider erreicht dieser Artikel die, die schon
ausgetreten sind, nicht mehr. Doch alle, die sich schon
mal mit dem Gedanken des Austrittes befaBt haben, werden
vielleicht zum Nachdenken angeregt.

Vielleicht machen wir vom Vorstand etwas falsch, dann
laBt es uns wissen. Oder reicht die Information iiber

Sport-Live nicht aus, sind Winterball und AH-Tour zu

wenig Veranstaltungen oder spricht die Art und Weise
nicht an? Fir konstruktive Kritik haben wir immer ein offenes Ohr.
Nur eines ist fiir uns wichtig: ein mitgliederstarker Verein ist fiir uns heute
die Grundlage fiir eine aktive Jugendarbeit, die gerade in der heutigen Zeit
wichtiger ist denn je.

Christoph Grzembke

schlussel-Tresor-BOHR

Das Fachgeschaft fiir Sicherheitstechnik, denn Sicherheit ist Vertrauenssache

Seit 1950 Schiiissel-Schnell-Dienst - SchlieBaniagen - Tresore - Gravuren - Schilder
Messingbeschidge - Mech. Tiirsicherungen - Autoschlissel nach Nummer

Tel. 02631-23838 Fax. 02631-27416



_ ’ Willst DBu froh und gliicklich leben,
HRENAMTLICH laB kein Ehrenamt Dir geben!
Willst Du nicht zu frih ins Grab,
lehne jedes Amt gleich ab!

So ein Amt bringt niemals Ehre,

denn der Klatschsucht scharfe Schere
schneidet Dir schnipp-schnapp,

Deine Ehre vielfach ab.

Wieviel Mithe, Sorgen, Plagen,
wieviel Arger muBt Du tragen;

gibst viel Geld aus, opferst Zeit -
und der Lohn? Undankbarkeit!

Selbst Dein Ruf geht Dir verloren,
wirst beschmutzt vor TUr und Toren,
und es macht ihn oberfaul

jedes ungewasch'ne Maul!

Ohne Amt lebst Du so friedlich
und so ruhig und gemiitlich.
Du sparst Kraft und Geld und Zeit,

wirst geachtet weit und breit.

Drum, so rat' ich Dir im Treuen:
Willst Du Weib und Kind erfreuen,

soll Dein Kopf Dir nicht mehr brummen,
laB das Amt doch den and'ren Dummen!

Wilhelm Busch

Die Gaststdtte am Markt

"KAPELLCHEN"

Wir bieten gepflegte Getrédnke
in gemitlicher Atmosphére.

Neuwied, Pfarrstr. 10, Tel. 25930




Das Problem vieler Vereine ! r_-'; L9
uRtin|
Wenige Mitglieder sorgen dafiir, daf etwas geschieht, i [l

einige Mitglieder reden stets davon, dal mehr geschehen miifite, 'l ll ‘-"l .’;i

viele Mitglieder sehsn zu, wie etwas geschieht,

&

und die meisten haben leider keine Ahnung, EH?"H" *'ﬂ" *w *'H‘ *’W W’H‘ *W*W
wieviel Arbeit fiir sie geleistet wird. *rﬂ" *rﬁ’ #rﬁ’ *"H‘ *"ﬁ‘ %”H‘ *rﬁ’ *’rﬁ’

aus: Sport Inform 21/1993

Redaktionsschiuf3

fiir die nachste Ausgabe 15. Marz

UDERVERBOT ?

Wir mdchten daran erinnern, daR die meisten Mitelicdor
noch Arbeitsstunden abzuleisten haben und das Jahr

bald zu Ende geht. Wir weisen auf den Arbeitstermin

jeden Mittwoch 18 Uhr

Die, die schon Arbeitsstunden abgeleister haben,
achten bitte darauf, dal diese in der Kartei einge-

tragen sind oder anderweitig dem Vorstand pemeldet

werden.
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IT VEREINTEN KRAFTEN AUS DER TALSOHLE

Das Jahr 1993 geht zu Ende. Ein Jahr mit Hohen und Tiefen. Ein Hohepunkt war mit
Sicherheit der Rheinland-Pfalz-Tag. Wir hatten Gelegenheit, unseren Rudersport
einem breiten Publikum darzustellen. Gesunder Nebeneffekt war, daB die verschie-
denen Wassersportvereine NWV, NKC, NRG und GIRVN durch die gemeinsame Planung

und Durchfiihrung einander besser kennengelernt haben.

DaB unser Rennruderbereich auf einen Rennruderer {Boris Hillen) geschrumpft ist,
ist mehr als bedauerlich und mit Sicherheit filir die Vereinsentwicklung negativ.
Umso positiver und herausragender sind die Erfolge dieses einen Rennruderers.
Boris Hillen gelang in diesem Jahr der Sprung aufs Treppchen bei den Deutschen
Meisterschaften im leichten Achter mit einem 3.Platz und der Gewinn der Hoch-
schulmeisterschaft im Achter. Bleibt zu hoffen, daB er so weitermacht und viel-

leicht einige ansteckt und unsere Rennmannschaft wieder grdBer wird.

Im Breitensportbereich haben wir mit den Problemen der Zeit zu kampfen: groBleres
Freizeitangebot, kommerzielle Sportanbieter, steigender Individualismus, Konsum-

verhalten. Dieses macht sich in erster Linie im Aktivitasbereich bemerkbar.

Es fehlt uns nicht an Nachwuchs. Eine Kinderwanderfahrt mit 26 Teilnehmern in

diesem Jahr beweist eindrucksvoll, daB wir im Kinder-Bereich keine Pro-

bleme haben. Auch mit 4-5 Ausbildern sind die Kinder gut versorgt. Die
Probleme beginnen beim {Jbergang von Altwied auf den Rhein
im Alter von 14-15 Jahren. Zum einen gewinnen in diesem
Alter die oben angesprochenen Problemfelder an Bedeutung.
Gerade dann widre es notwendig, die Jugendlichen durch

ausreichend Ausbilder mit ansprechendem Angebot an den @
Verein zu binden. Doch diese Ausbilder fehlen. Diese Auf-
gabe miBten die #lteren Aktivitas-Mitglieder (17-18 J.)
iibernehmen, doch die haben in der heutigen Zeit meist kein
Interesse mehr, Aufgaben und Verantwortung zu ibernehmen.

Dadurch verliert die Aktivitas zunehmend an Eigenstdndig-

keit und Bedeutung.

Nun, wie soll es in Zukunft weitergehen? Wenn die Aktivitas
ihre Ausbildung nicht mehr selbst durchfiihren kann, werden
Ausbilder aus der Ruderriege einspringen miissen. Hier geht der Appell an die RR-
Mitglieder. Wenn wir unseren Nachwuchs iiber das Kinderrudern hinaus sichern
wollen und ein aktiver Verein bleiben wollen, mijssen sie mit einsteigen. Wir

freuen uns tiber jeden, der bereit ist, ein Ausbildungsboot zu iibernehmen.

Im Erwachsenenbereich sind erfreulicherweise immer wieder einzelne Zuginge zu
verzeichnen, doch konnte es noch wesentlich besser sein. Schon widre es, wenn die

Eltern der Kinder im Verein auch zum Rudern finden wiirden.
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Traditionswanderfahrten wie Pfingsten und AH-Tour

oder Veranstaltungen wie Olpe finden immernoch ‘"s‘"u‘m‘" o
Ben Zuspruch i T‘GE" l‘f DIE B
groBen Zusp .
AUSSICHT AUF
Insgesamt befinden wir uns zwar in einem Tal, doch n‘ss‘x‘ TAGE
viele hoffnungsvolle Ansdtze deuten auf einen Auf- 5:;’! Alsm
("]

wirtstrend. Wenn wir diesen mit vereinten Kraften TE

vorantreiben, stellen wir unseren Ruderbetrieb

wieder auf solide Fiie.

Saison 1994 wiinsche ich allen Mitgliedern ein

Mit der Hoffnung auf eine erfolgreiche und aktive dd .

frohes Weihnachtsfest und einen geruhsamen Jahres-

wechsel.

Christoph Grzembke

Abteilungsleiter Rudern

CHON !

Zum ersten Mal erhielten wir fiir diese Ausgabe der Vereinszeitung ausreichend
Beitrdge, ohne die Leute auf Knien anflehen zu miissen, doch eimmal etwas zu
schreiben. Griinde dafiir mogen die langen Winterabende oder einfach Mitleid mit
dem ewig um Artikel bettelnden Redaktionsteam sein. Egal warum, so macht uns die
Arbeit jedenfalls SpaB. Wir hoffen, daB dies kein einmaliges Ereignis bleibt und
bedanken uns bei allen, die im Jahr 1993 geholfen haben, diese Zeitung mit In-
halt zu fiillen.

Fiir das ndchste Jahr benctigen wir wieder Inserenten, die bereit sind, in Sport-
Live zu werben, damit die Finanzierung der Zeitung sichergestellt ist. Wer eine
Werbung besorgen kann oder eine Idee hat, wen man diesbeziiglich ansprechen

konnte, moge sich bitte bei uns melden.

Allen unseren Lesern wiinschen wir ein frohes Weihnachtsfest und einen guten
Rutsch ins Jahr 1994.

Die Redaktion

39



HAURODER-WANDERUNG

1993

WA NN : Montag, 27.Dezember 1993 , 9.00 Uhr
WO : Treffpunkt Bootshaus
Im AnschluB an die Wanderung gemeinsames Essen
im Gasthof Tross in Anhausen (ca. 15/16 Uhr)
WER und

Interessenten tragen sich bitte in die am Bootshaus aushangende Teilnehmer-

liste ein oder melden sich bei Martin und Bettina Grzembke, Tel.: 58363.

IMPRESSUM

SPORT LIVE

Offizielles Mitteilungsblatt des
GTRVNeuwied
erscheint 3x/Jahr und wird allen
Vereinsmitgliedern im Rahmen ihrer
GTRVN-Mitgliedschaft ohne
besondere Bezugsgebiihr zugestellt

HERAUSGEBER
AH-Verband des GTRVNeuwied 1882 eV
REDAKTIONSANSCHRIFT
+ANZEIGENVERWALTUNG

B.&M. Grzembke
Beverwijker Ring 192, 56564 Neuwied
Tel.: 02631 ~ 58363

AUFLAGE
450 Exemplare / Ausgabe

Namentlich gekennzeichnete Beitrdge
geben nicht unbedingt die Meinung
der Redaktion wieder

HONTARY

GYMNASTAL-TURN-RUDER-VEREIN
NEUWIED 1882

1. VORSITZENDER / AH-Verband
Ulrich GroB
W.-Schweizer-Str. 16, 56564 Neuwied
Tel.: 02631 - 26621

GESCHAFTSFUHRER

Klaus Dalpke
DonaustraBle 13, 56567 Neuwied
Tel.: 02631 - 54499

ABTEILUNGSLEITER RUDERN
Christoph Grzembke
Zeisigpfad 7, 56564 Neuwied
Tel.: 02631 - 55289
ABTEILUNGSLEITER VOLLEYBALL
Heiko Reinhardt

Hans Bohm StraBe 23, 56564 WNeuwied
Tel.: 02631 - 22471

BANKVERBINDUNGEN
Sparkasse Neuwied, BLZ 574 501 20
Konto-Nr. 42150

Deutsche Bank AG Nwd. BLZ 574 700 47
Konto-Nr. 2012870

40




Tawsoctale Hudreas Rley

Grund- wnd Sounderbwrne ab Jancar ~G¢
Scliler wnd junge Berncjotitige

Grundkurse Welftanzprogramm Stufe 1, einzel- und paarweise Anmeldung mdglich.
Kursdauer 9°2 Stunden

T
(O gRT
NwWO01 Mitwoch 15.30 Uhr ab 12. Januar 1269°Y.
NwW02 Mittwoch 17.00 Uhr ab 12. Januar e
NWO03 Donnerstag 16.30 Uhr  ab 13. Januar Q*—‘
NWO04 Freitag 16.00 Uhr ab 14. Januar \3_ e Py
. ,jg;\a
. o ;

Paare, Etepaare and Scingles

Grundkurse Welftanzprogramm Stufe 1, einzel- und paarweise Anmeldung mdglich.
Kursdauer 9°2 Stunden

Sonntag 16.00 Uhr ab 16. Januar

Montag 21.00 Uhr ab 10. Januar
Freitag 21.00 Uhr ab 14. Januar
Sonntag 16.00 Uhr ab 16. Januar
Sonntag 19.00 Uhr ab 16. Januar

ﬂfmufée/ Dma{ax Sonderkurs 560 Min

Hustle 1 / AntGnger NW91 Sa. 15.30 Uhr ab 08. Januar
Hustle 2 / Fortgeschr. NW90 Sa. 15.30 Uhr ab 19. Februar

CA 40 Dienstag 18.30 Uhr Jazz-Dance ab 11. Januar mtl.

Miilios

CA 41 Donnerstag 14.00 Uhr flr 4 - 7 jGhrige ab 13. Januar mfl,

Teevceclul

CA 42 Donnerstcg 15.00 Uhr far 8 - 12 j&hrige ab 13. Januar mil.
Gruppenermdgigung flr die Grundkurse(WTP Stufe 1)

ab 5 Personen 5,- DM
ab 10 Personen 10,- DM

Bel ausreichender Teiinehmerzahl sind wir geme bereit,
auch auBerhaib einen Sondertermin mit thnen zu vereinbaren.

Die mlit WT gekennzeichneten Kurse finden Im Sportpark WelBenthurm,
RosenstraBe 13 statt. Tel. 0 26 37 / 70 77

BuUrozeiten: Montag - Freitag 16 - 20 Uhr Tel, 026 31 /2 41 00









